
FICHE TECHNIQUE OUTIL POUR TSA : 

LE TIME TIMER 
 

Qu’est-ce que c’est ?  

Le time timer est un minuteur qui peut prendre différentes formes ! Ajustez la zone 

rouge sur le chiffre/nombre déterminé et souhaité puis attendez la sonnerie ! 

 

A quoi sert-il ? 

Le time timer permet de cadrer le temps d’une activité, d’une tâche grâce au 

secondes qui s’écoulent et qui sont représentées par la zone rouge. Il est autant 

visuel que sonore. Il est important de donner une consigne claire avant de montrer 

le timer aux enfants ET SURTOUT se tenir à la fin de l’activité représentée par la 

sonnerie. 

« Encore 5 minutes de récréation » - Timer mis sur 5 minutes et montré aux enfants 

– sonnerie – fin de la récréation. 

 

Exemples : 

  
Explications en vidéo ! 

https://www.youtube.com/watch?v=vFDmD1-8SYw 

 


